Trwong: Cao dang ki thuat Ly Tw Trong
L&p:18T..
Ho va tén smh VIeN: . e
MOT SO NOI DUNG THAM KHAO
Dé bai: Trinh bay suy nghi ctia anh/ chi vé hién twong néi tuc, chivi thé trong hoc sinh, sinh
vién hién nay.

DAN Y THAM KHAO
|.M& bai: Dan dat vé hién twong noi tuc, chivi thé trong giao tiép cta hoc sinh, sinh vién hién nay:
- Ngon nglr la phwong tién giao tlep quan trong nhéat ciia con ngwdi va xa hoi loai nguwdi, dam béo
mot méat truyén dat va hiéu biét IAn nhau cGa céc thanh vién xa hoi. Ngon ngd khong chi truyén
dat théng tin ma con tac dong dén nhan cach, hinh thanh nhan cach va bién dbi theo chiéu hwdng
t6t hodc xau.
- N6i tuc, chti thé la mét hién twong kha phd bién trong trwdng hoc hién nay. D6 1a mét théi hw tat
xau gay ra nhiéu tac hai nghiém trong déi véi dao dirc va hanh vi irng xt cda hoc sinh.
[I.Than bai
a. Giai thich
- N6i tuc, chiri thé 1a dang nhirng 16i 1€ tho tuc, thiéu té nhi, thiéu van héa trong giao tiép nham boi
nho, si nhuc hoac xic pham nhan cach con nguoi.
b. Ban luén
1.Hién trang
- N6i tuc, chii thé dién ra hau hét & nhiéu cap hoc trong cac trwdng hoc, tré thanh mét hién twong
kho kiém soét.
- Hoc sinh thwéng dung nhirng 10i 18 tho tuc, thiéu 1& do, vi pham nghiém trong cac chuan muc
dao dlrc, van héa trong giao tiép.
- N6i tuc, chlri thé dang cé xu hwéng &nh hwéng tran lan, bi lam dung trong ngdn ngir giao tiép
cta hoc sinh néu nha truweng, gia dinh va xa hoi khéng nhanh chéng chén chinh, dinh hwéng khac
phuc.
2.Nguyén nhan
- Do méi truong sdng khong lanh manh, phai tiép xuc v&i 10 an tiéng noi thd thién, thiéu van hoa.
Sw phat trién cua cong nghé thong tin két hop v&i sw xam nhap tran lan cda cac nén van héa
khién cho nhan thirc clia gioi tré vé ngbn ng giao tiép, van hoa va dao dirc tré nén l&ch lac gay
ra cac hanh vi thiéu chuadn muc, thiéu trong sang, 1& d0.
- Ban than hoc sinh, sinh vién thiéu nhan thc vé tac hai cda viéc noi tuc, chivi thé:
+ Chwa nhan thirc dwoc tm quan trong cda I&i néi.
+ B4t chwdc theo 1&i noi, hanh déng xau cia nhirng ngwdi kém van minh.,
+ Ban than khong c6 y thire tw diéu chinh, néi nhiéu thanh théi quen x4u.
+ Thé hién ban than minh trwéc moi nguoi.
+ N6i cho vui miéng, khéng quan tam dén cam xuc, suy nght cua ngudi khac.
- Nha trwong, gia dinh va xa hai thiéu quan tam sau sac, budng 16ng 'giao dyc dao dirc nhan cach
va ngon nglr giao tiép chuan muc cho gidi tre Viéc thiéu nghiém khac sé dan t&i viéc hién twong
nay xay ra tran lan. Ngwoi Ién thiéu gwong mau, tré thanh tAm guong xau cho con em bét chuéc
theo.
3.Hau qua
- D6i v&i nguwdi noi:
+ Khé c6 thé dat dwoc thanh cong trong giao tiép, ki nang giao tiép tr& nén yéu kém vi nhirng
phéat ngon I&ch chuan.
+ Tré& thanh mot théi quen xau, kho bd, lau dan &nh hwéng dén tw cach cla ban than.
+ Nhirng ngudi kém hiéu biét, thiéu van minh trong giao tiép thudong khdng duwgc moi ngudi ton
trong, bi moi ngudi xa lanh.
- P6i v&i nguei nghe:
+ Cam thay khé chiu, bwc bdi, khéng thoadi mai khi giao tiép, khéng mubn néi chuyén.
+ CO6 céi nhin &c cam véi ngudi dbi dién.
+ Anh hwéng dén nhan thirc ciia cdc em nhd con chwa hiéu biét.
+ Trwérng hop noi tuc, chlri thé véi muc dich lang ma, si nhuc nguei déi dién gay anh huéng
nghiém trong, xic pham dén danh dw, long tw trong cta nguwoi bi lang ma. Néu sy viéc 1ap lai
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nhiéu 1an c6 thé gay tam Ii e ché, khong kiém soat ban than, c6 thé dan dén nhirng hanh déng
gay hau qua nghiém trong.

-Pb6i vé&i toan xa hoi

-Lam anh hwéng dén gia tri dao dirc cla ca cong ddng; xa hdi van minh bién méat va thay vao do
la sw thiéu van héa nghiém trong.

4.Giai phap

- Rén luyén nhan cach, nhan phém nang cao ban linh séng, tham gia cac hoat ddng van héa lanh
manh. Nh&c nh& moi ngudi khi thay moi ngudi ndi tuc chivi thé, tranh _nhi’ng 10 noi khiém nha.

- Y thirc dwge tAm quan trong cda I&i néi. Trau déi ngén ngr chuadn mwe. An ndi lich sw, van
minh, d6i x&r hoa nha véi ban bé. Co y thire gitk gin sw trong sang cua tiéng Viét.

- Tén trong danh dw, nhan pham clia ngudi khéc.

3.Két bai

Danh gia lai vn dé va néu bai hoc nhan thirc ctia ban than.

NGi tuc, chlri thé Ia mét hanh vi thiéu van héa, anh hwéng dén nhan pham, nhan cach con nguoi.
can phe phan hién twong ndi tuc, chivi thé; lién tuc boi dwdng nang lwc giao tiép, gilr gin sw trong
sang cla tiéng Viét trong thoi dai méi. Méi ca nhan va tap thé can 1én an, d4u tranh va loai bé thoi
xau vi mét méi trwdng hoc dwdng van minh.

Pé bai :Trinh bay suy nghi ctia anh/ chj vé hién twong hat thuéc 14 cta _hoc sinh, sinh vién
hién nay.

DAN Y THAM KHAO
|.M& bai: Dan dét tlr thwe té hat thude 14 hién nay trong hoc sinh, sinh vién.
I.Than bai
Thuéc 14 1a chat gay nghién, hat thuéc 1&4 chicé hai khéng co loi.
- V& thAm my: gay vang rang, thAm méi, hoi thé c6 mui héi...
- V& tac hai bén trong co thé: 13 nguyén nhan gay ung thw phdi, vom hong, gan... (c6 thé néu dan
chirng s6 liéu vé cac chat ddc gay ung thw cé trong thubce 14)
- V@& tac hai gian tiép: viéc hat thudc la thu déng gay nguy hai cho nhirng ngudi xung quanh ciing
giébng nhw nguoi hat thube 14 tre tiép. (c6 thé néi thém: phu niv o thai hat thube 14 sé gay nguy
hai cho da tré nhw thé nao?)
Nhikng nguyén nhan dé hat thuéc 1& trong hoc sinh, sinh vién
- Xuét phat tr nhiéu nguyén nhan, song chi yéu van la do giao tiép. M6t s6 khac do mwon thubc
dé giai sau
- Hién nay c6 mot s phan t& thanh nién hw héng tap hit thubc dé tw khéng dinh minh
Thue trang va gidi phap hat thuéc hién nay
- Hat thube 14 ngay cang gia tdng, méc du cac co quan chirc ndng té chirc cac budi tuyén truyén
nhwng dwdng nhw chi han ché dugc mot thoi gian, sau do6 nd lai tiép tuc tai dién.
- Hut thuéc la rat khé bd, bdi rang trong dé c6 chat gay nghién nhwng khong phai khong: thé. Sw
nd lwc ctia ban than minh sé& gitp cho ngwdi hat kiém ché dwoc con them mubn dé. Méi ngudi
hay tw nhan thirc dwoc hanh vi sai tréi, anh hwéng dén sirc khée mét cach ghé gém nay ma kim
ham lai.
- Bbi v&i nhirng co s& san xuat thube l& va co quan chirc ndng can co ké hoach dé giam thiéu ty
l& nguoi hat thube 14. Nhw thé ching ta dang tao nén mét méi trwérng lanh manh hon. Khéng khoi
thudc thi x& hoi s& khéng ngirng phat trién.
- Nha trwong, cu thé 1a t6 chirc Poan thanh nién, Phong Céng tac chinh tri va Hoc sinh sinh vién
can cO bién phap tuyén truyen dé giup HS ngan ngtra va thoat khoi hanh vi hat thuoc la nay.
(HS can phai dung cac dan chirng va i 1& dé trinh bay hién twong xa hoi thuc té nay)
Dé bai:

Tac hai cta thuéc la trén co’ thé con ngwoi

“Mét cong trinh nghién ciéu vao ndm 2011 cho théy trén 80% ung thw phdi tai Anh Qudéc trong
ndm 2010 la do hut thude. Hién nay, nhing nguoi hit thudc td vong vi ung thw phéi cao gép 15
l&n so véi nguoi khdng hat thuée. Ngung hat thuéc lam gidm nguy co bi ung thw phéi rét cao.

Hat thuée thu déng ciing gay tac hai cho moi nguoi, dgdc biét cho em bé va tré em. Nhitng déi
twong nay co6 nguy co cao ve nhiém trung dwong ho hép, bi hen suyén, ho dai ddng va viém tai
gidka. Theo thdng ké, hang ndm trén thé giéi cé khodng 600.000 nguéi tir vong do hut thude thy
déng.”
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Nguén: Trung tdm Truyén théng Gido duc Strc khde Thira Thién - Hué

, ] ( Bao Tudi tré Online — ngay 26/03/2018)

Tw bai bao trén, hay viet mét bai van néu quan diém cta anh/ chi vé viéc hut thuoc 1a noi céng
cong.

DAN Y THAM KHAO

I.MO' BAI
Gidi thiéu van dé can nghj luan: Huat thube 1a mét viéc lam vé cung doc hai.
[I.Than bai
- Hut thubc 14 c6 hai cho strc khde con nguwdi, trén mdi bao thudc 14 déu cé dong chir ” hat thude
la c6 thé gay ung thw phdi” vay ma bat chap diéu canh bao 4y ta van hut thube 4.
-Biéu hién
Nguwdi hat thube 1a c6 mat & moi noi, moi lic, cé hién twong rang vang hodc rang den, ngon tay
cam thudc chai lai, hoi thd khé chiu, mui md héi hdi tham chi quan 4o ciing bi am mui.
-Nguyén nhan
+ Do con nguoi thiéu y thirc phong ngtra bénh tat
+ Chuwa thay hét tac hai cta hat thube 14
+ Do théi quen giao tiép hodc do coéng viéc qua cang thang, nang né, mét mai, doi hdi co sy thw
gian
+ Do hoc doi bat chwéc, dua doi véi ban beé.
+ Do gia dinh khéng quan tam, khéng quan |y sau sac con cai.
-Tac hai
+ Anh hudng dén strc khde ctia con ngudi
+ Hut thuéc 14 cé thé hdng ho hap, dan dén hién twong dau nguc, tirc nguc, khoé théd, gay rd phdi,
ung thw phdi.
+ Hut thube 14 1am cho strc khde gidm sut nghiém trong
+ Tiéu hao tui tién cla ngwdi st dung, cé thé sb tién danh cho thubc 1a khéng nhiéu nhwng néu
nhw khéng hut thube 14 ta c6 thé dung sbé tién dé vao viéc hivu ich hon.
+ Hut thudc 1a khéng chi c6 hai cho nguwdi st dung ma con anh hudng dén moi ngwdi xung
quanh, déi v&i tré nhé viéc hoc doi bat chiéc hat thube 14 khdng nhirng nguy hai cho sirc khde ma
con lam thay dbi tam tinh, co6 thé trd nén trom cap vat dé cé tién hut thube 4.
-Bién phap
+ Can tuyén truyén nhiéu hon vé tac hai cta thubc |4 trén cac phwong tién truyén théng dai
chung, coi viéc hat thudc 1 1a hanh vi khéng dep, né biéu hién cta viéc nghién ngap.
+ Can phan tich cho nguoi than, ban bé hiéu dwoc nd khéng chi anh hwéng truc tiép dén ngay
hém nay ma con anh hwdng vé sau.
+ C6 lénh cdm & nhirng noi cdng cdng, x&r phat that nghiém khac véi nhivtng nguwdi vi pham va
han ché san xuét thubc 1a.
+ Gia dinh can phai quan tam t&i con cai nhiéu hon va can phai theo d&i sat xao moi hanh doéng
clia con cdi, néu nhw 1& hat thi phai ngan chan kip thoi.
+ Hoc sinh chung ta khi con ngdi trén ghé nha trwdng yéu té quan trong nhét la ban than phai cé y
thirc cao, chi dong khong hut thudc 14 dé gilr gin stre khde clia ban than va gia dinh.
[ll.Ket bai
Hat thudc 14 ¢6 hai cho sirc khde, tinh mang clia con nguwdi, vi thé ma ching ta hay noi khong véi
thuéc 14 dé cudc sdng tét dep hon.
Pé bai: Phan tich Khé 1 bai tho’ Day thén Vi Da cia Han Mac Tu.

DAN Y THAM KHAO

|.TIM HIEU CHUNG

- N6i vé Han Mé&c T, nha tho Ché Lan Vién tirng viét: “Truéc khong co ai, sau khdng c6 ai, Han
Méc T nhw mét ngdi sao chéi xoet qua bau troi Viét Nam véi cai dudi chéi loa ruc ré clia minh”,

- Tuy cudc d&i nhiéu bi thwong nhung Han Mac T 1a mot trong nhivng nha tho cé sirc séng tao
manh mé nhét trong phong trao Tho mai.

- Ong dé lai cho van hoc Viét Nam nhiéu tac phadm cé gia tri nhw: “Gai qué”, “Tho dién”, “Choi
gilfa mua tréng”... Dac séc va gay xuc dong nhét 1a bai “Pay thén Vi Da” duoc trich trong tap
“Tho dién”.
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-Bai tho 1a bire tranh phong canh va ciing la tdm canh, thé hién ndi budn c6 don ctia nha tho, moét
con ngwdi yéu thién nhién, yéu cudc séng dén tha thiét, khac khodi.+Trich dan tho.

I.LbOC- HIEU VAN BAN

-Bai tho D4y thén Vi Da luc dau cé tén O day thon Vi Da sang tac 1938, in trong tap Tho Dién vé
sau déi thanh Pau thwong. Bai tho dwoc goi cdm hing tr mdi tinh ctia Han Mac Tk véi mot co
gai von qué & Vi Da, mét thén nhd bén dong séng Hwong noi x& Hué tho méng va tri tinh.

Khé 1:Birc tranh thién nhién va con ngw®i noi thén Vi.

Hai cau dau:

“Sao anh khéng vé choi thén Vi?

Nhin ndng hang cau nang méi lén”
-Thén Vi: La moét lang c¢6 dep ndi tiéng & bén bd séng Hwong, ngoai 6 cb d6 Hué. Phong canh
thién nhién & day rat hivu tinh tho méng véi nhivng ngdi nha xinh xan an hién gitra nhirtng vuwdn
cay canh, cay trai xum xué....Cac quan lai, vién chirc vé hwu doi Nguyén thuong séng & day.
-Cau tho mé diu la mét cau hdi tu tr nhwng goi cdm giac nhw |&i trdch nhe nhang va ciing 1a 16
goi tha thiét ctia c6 gai thén Vi véi nha tho. Ciing cé thé hiéu dé 1a I&i nha tho tw trach, tw hdi
minh, 1& ao wéc tham kin cta nguoi di xa dwoc vé choi thon Vi. Hiéu nhw thé méi thay hét néi
dwom budn, nudi tiéc trong y tho'.
-Cau tho khéng dung vé tham ma ding vé choi béi vé tham chi mang tinh chét xa giao, con vé
choi mang sac thai than mat, tw nhién, chan tinh hon.
%Cau hdi tu tee chi la duyén cé dé khoi day trong tam hén nha tho bao ki niém sau séc bao hinh
anh dep dé, dang yéu vé xir Hué ma truwdc hét 1a vé Vi Da.
-Nha tho da tré vé Vi Da bang héi twéng, bang ki trc. Cau tho khéng td ma chi goi nhirng gi gay
an twong manh mé va sau sac con lwu lai trong tam tri ngudi di xa:

“Nhin ndng hang cau ndng méi lén”
-Dé 14 cai nhin tlr xa t&i gan, chwa dén Vi Da nhwng da thay nhirng hang cau thang tap, cao viit,
vuot 1én trén nhirng cay khac, dén nhan dwoc anh nang dau tién- thé 4nh nang tinh khéi, thanh
khiét ctia budi s&m mai va ca nhirng giot swong dém con dong lai trén nhirng tau la xanh muot.
Chir “moi” to dam cai trong tréo, tinh khiét cGia nhirng tia nang dau tién trong ngay.
-Day la mot quan sat tinh té clia nha tho: blre tranh thién nhién thén Vi trong budi som mai khong
phai chi la do nang hay do hang cau ma duwoc tao nén bdi sy hoa quyén cda anh nang vang ruc
r& 1ap lanh trén hang cau twoi xanh.
-Nhac dén Vi Da , hinh anh d4u tién dé 1a hinh anh “hang cau”. B&i vi cau la loai cay rat than
thudc v&i lang qué Viét Nam. Nha tho Nguyén Binh cling ¢6 viét:

“Nha anh c6 mét hang cau

Nha em c6 mét gian trau”
-Cau tho bay chir nhung c6 dén hai tir nang duoc lay di lay lai ndng hang cau- nang maéi |én,
dwéng nhw nha tho da goi dung ddc diém cua cai nang mién Trung: nang rat nhleu chéi chang,
rwc r& ngay tt luc binh minh; khong nhirng thé, tac gia con goi dugc ve dep clia néng, d6 la cai
nang mai lén that trong tréo, tinh khiét c6 cam giac nhw anh nang 4y da lam birng sang ca
khoang tr&i hdi twéng clia nha tho.
< Canh dep cta thén Vi trong bubi binh minh.
Hai cau cubi:

“Vwon ai mwdt qua xanh nhw ngoc”
-“Vworn ai” khong xac dinh nhwng ngadm hiéu dé 1a khu vwon co gai Hué.
- Cau tho la mét cai nhin that gan cGa ngudi nhw dang di trong nhitng khu vuen tuoi dep cla
thdén Vi. Nha vweon dwgc nhirng ban tay khéo I1éo cham séc nén 6ng 3, xanh twoi. “Mwét” la mot
tinh tr khac véi “muwot”, béi “muwot” chi goi I€én sy min mang, ma “muwdét” thi goi sy sang lén,
twoi méi cia canh vat. Xuan Diéu cé viét:

“Pé troi xanh ngoc qua mudn |a

Thu dén noi noi déng tiéng huyén”
-Cau tho ¢é hinh anh so sanh that dep xanh nhw ngoc goi hinh anh nhirng chiéc 1a xanh mwat,
muwot ma dwoc ndng méi 1én chiéu xuyén qua tré nén cdé mau xanh trong subt va anh 1én nhw
ngoc. Cau tho “vwon ai mwét qud” nhu |&i trAm trd, than phuc, ngoi ca chi nhan khu vwdn da
day cdng chdm bam cho khu vuéon thém dep.
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<Phai la nguoi cé tinh yéu tha thiét véi thién nhién, véi cudc sbéng, c6 an tinh that sau sac, dam
da vai thédn Vi méi lwu gitk dwoe trong tam tri nhibng hinh anh that sbng déng va dep dé dén thé.

“l 4 tric che ngang mat ch dién.”
-Sw xuét hién ctia con ngu®i cang lam cho canh vat thém sinh ddng. Con nguoi xuét hién that kin
dao chi thap thoang sau nhirng chiéc 14 trac 1a khuén mat ch dién moét khudn mat ngay thang,
cwong trwec va phic hau theo quan diém cla nguoi xwa. Mat chir dién tirng xuat hién trong nhirng
cau ca dao x&r Hué:

“Mat em vudng twa chip dién,

Da em thi trdng, do den mdc ngoai.

Long em cé dat co trov,

C6 cau nhan nghia, c6 Io1 thuy chung.”
-Ngoi bat tinh té cia Han Mac Tt da phac hoa khuén mat con nguoi, la tric phai che ngang méi
tédn 1én dwoc nét chiv dién.
% Cau tho goi l1én dwoc than thai cta thén Vi: canh xinh xan, nguwdi phic hau, thién nhién va
con nguw®i hai hoa véi nhau trong mét vé dep kin dao, diu dang.
I.TONG KET
-Bai tho' thé hién ndi budn, niém khat khao cla mét con nguwdi vd cung yéu doi, yéu cudc sbng,
yéu thién nhién, yéu con nguwdi tha thiét.
-Mét tinh yéu cao ca nhw thé lai dwoc sang tac trong mot hoan canh tuyét vong: bénh tat giay vo,
am anh vé cai chét...
-Diéu do khién nguoi doc x6t thuwong va cam théng véi sé phan cla tac gia, thém cam phuc mét
con ngudi tai nang, day nghij lwc da vwot Ién hoan canh khac nghiét dé sang tac mét bai tho, mot
bai ca vé tinh doi, tinh nguoi.
-Xin mwon bén cau tho cha Thu Bén thay cho 1&i két gtvi dén tinh yéu x&r Hué, véi thi nhan Han
Mac T:

“Xin chao Hué mét |an anh dén

DPé ngan lan anh nhé trong mo’

Em rat thuee ndng thi mo’ go

Xin dimg 1am em véi Cé D6” (Thu Bdn)

Dé bai: Nghi luan xa hoi vé hién twong séng o cua giéi tré hién nay

1. MO BAI

- Gioi thiéu vé hién twong sbng &o cua gidi tré hién nay

Il. THAN BAI

a. Giai thich

- Séng &o 1a 16i séng, phong cach séng khéng giéng véi hoan canh thwc cta con ngudi & trén
mang xa hoi.

- Lo song 4y dwoc gidi tré thé hién c6 phan thai qua, 16 bich.

- Sbng 4o ciing c6 nghia la mo twdng, do twéng vé cudc sbéng hién tai.

b. Thwc trang

- Sbng 4o da trd thanh mot xu thé, mét trao lwu trong gidi tré hién nay.

- CAc ban tré séng 4o ngay cang nhiéu.

- Danh phéan I&n quy théi gian cho facebook.

- Dam chim vao mang x& hoi véi cac hoat dong: dang status, khoe anh,...

- LAy viéc nguoi khac like, binh luan, chia sé &nh hay bai viét cia minh lam tha vui.

- C6 chuyén gi cling dang Ién facebook.

- Pang tai, chia s nhirng ndi dung nhay cdm nham muc dich cau like, thu hat sy to mo, hiéu ki
cua dam doéng.

- Trén mang x& hoi co6 thé chia sé rat cdi m& nhwng trong cudc séng hién thwce thi lai thu minh,
khép kin.

c. Nguyén nhan

- Mudn thé hién, khoe khoang ban than.

- Muén tr& thanh nguoi néi tiéng, dwoc nhiéu ngudi biét dén.

- Thiéu sw quan tdm cla gia dinh, nguoi than.

d. Tac hai
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- Tiéu tdn nhiéu thoi gian vao nhirng viéc vd nghia.

- Khéng quan tdm dén cuéc séng & thuc tai.

- M4t tap trung vao hoc tap, cong viéc.

- C6 thé dan dén nhirng suy nghi, hanh déng tiéu cuc.

e. Bién phéap khéc phuc

- S&r dung mang xa héi mét cach hiéu qua.

- C6 16i sébng lanh manh, tich cwc tham gia cac hoat dong tinh nguyén, hoat déng xa hoi dé co
cudc sbng y nghia.

- Tuyén truyén cho moi ngudi biét vé tac hai ctia viéc sdng do d& moi nguwdi c6 16i séng tich cwe.
III.LKET BAI

- Trinh bay suy nghi, quan diém ctia ban than vé hién twong séng ao.
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